
名古屋市高齢者就業支援センター・
名古屋市社会福祉協議会在宅福祉部 共催

日常生活支援サポーター養成講座

地域介護の担い手となる資格を取得し、介護の世界にデビューしましょう。

●講師

名古屋市社会福祉協議会 職員

認知症相談支援センター所長 山口喜樹さん
認知症アドバイザー（保健師）

千草 眞値代さん
●受講料
５００円

●定員
２０名
（申込多数の場合、抽選）

●申込みできる方
①市内在住5８歳以上。
②全日程受講できる。
③生活支援型訪問サービス事業所等で働く
又は地域介護の担い手となる意欲がある。

●会場
名古屋市高齢者就業支援センター
４階 第一研修室

名古屋市高齢者日常生活
支援研修同等認定

＜申込方法・問合せ先＞

令和６年９月２０日（金）午後５時までに、電話、

FAX（裏面参照）、ホームページでお申込みくだ

さい。抽選で受講者を決定し、結果は当選された

方のみ９月末までに郵便で通知いたします。

名古屋市高齢者就業支援センター
〒466-0015

昭和区御器所通3-12-1

御器所ステーションビル４階

TEL：842-4691 FAX：842-4894
ホームページ：https://www.bes-c.com
※電話・来所の場合は、平日（土日・祝日を除
く。）の午前9時から午後5時まででお願いします。

＜交通案内＞

地下鉄 鶴舞線・桜通線「御器所」駅

②番出入口東40ｍ

駐車場はありません。

公共交通機関をご利用ください。

裏面もご覧ください

「生活支援型訪問サービス」の仕事の内
容は、介護サービス利用家庭での調理、
掃除、洗濯、ゴミ出しなどの家事支援、
買物支援などです。

２日間の講座受講後、「修了証書」を発行します。
この資格により、名古屋市の介護保険事業である「生活支援型訪問サービス」の仕事に
従事できます。

● 研修プログラム

10月2日（水） 研修の目的

9:30～17:00 介護保険制度について

高齢期のこころとからだ

認知症の理解

介護の心構え

10月4日（金） コミュニケーション技術

9:30～17:00 家事援助の方法

働き方について

修了式

1
日
目

2
日
目

https://www.bes-c.com/


名古屋市高齢者就業支援センター あて
FAX：（０５２）８４２－４８９４

【日常生活支援サポーター養成講座】

＝＝＝ FAX申込用紙 ＝＝＝
令和６年９月２０日（金）午後５時までに、送信してください。

後ほどお電話で着信確認をされることをお勧めします。
＊当選された方のみに、９月末日までに結果をお送りします。

※この情報は、講習の開催及び運営、他の講習案内等に利用します。
ご本人の同意を得ないで、それ以外の目的に利用または第三者に提
供することはありません。

ℚ１：介護保険の生活支援型訪問サービスの利用者はどんな方ですか？
利用者は、要支援認定が「要支援１」「要支援２」の方を始め、身体介護を必
要とせず、掃除・洗濯等の生活支援のみを受けて自立を目指す方です。

ℚ２：この資格は、どう活用できますか？
介護保険制度においては、生活支援型訪問サービスの業務にのみ従事できま

す。（身体介護はこの資格ではできません。）なお、名古屋市が認定する資格
ですので、名古屋市内しか働くことができません。
また、まずは地域や施設でボランティアとして活動したい方にも、講座で学

ぶ介護の基礎知識等は役に立ち、資格によりそれを証明することができます。
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なりまし
たか。
該当に

□ 広報なごや □ 民生名古屋 □ ホームページ

□ 講座のチラシ ⇒ どこで ： □区役所・支所 □図書館

□生涯学習センター □福祉会館

□その他（ ）

□ その他 （ ）
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